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Bénéficiaires Solde T-1 Virement Solde fin T Dépenses de T
Coût unitaire par 
Bénéficiaire sur la 

période (Ar)

Taux de change 
(EUR/Ar)

Coût unitaire par 
Bénéficiaire sur la 

période (Eur)

Nbre de repas 
estimé sur la 
période par 
Bénéficiaire

Nbre total de 
repas servis

Coût unitaire par 
repas servi (Ar)

Coût unitaire par 
repas servi (Eur)

2018 T3 
(Avril/Mai/Juin/Juillet)

                         416   2 514 490 Ar 13 903 500 Ar 17 290 Ar 16 400 700 Ar 39 425 Ar 3 900 Ar 10,1 € 80                    33 280   493 Ar 0,13 €

16

(hors spiruline 
destinée au 
Dispensaire)

semaines

Viande (quantité 
totale sur la 

période)

Viande (quantité 
par bénéficiaire 
sur la période)

Viande (quantité 
moyenne par 

repas, en 
grammes)

Riz (quantité 
totale sur la 

période)

Riz (quantité par 
bénéficiaire sur la 

période)

Riz (quantité 
moyenne par 

repas, en 
grammes)

Spiruline (quantité 
totale sur la 

période)

Spiruline (quantité 
par bénéficiaire 
sur la période)

Spiruline (quantité 
moyenne par 

repas, en 
grammes)

70 Kg 168 g 2 g 6 000 Kg 14 423 g 180 g 37 Kg 88 g 1,1 g
2,2 g

Légumes frais et 
secs y compris 

carottes (quantité 
totale sur la 

période)

Léumes (quantité 
par bénéficiaire 
sur la période)

Légumes (quantité 
moyenne par 

repas, en 
grammes)

Pommes de terre 
(quantité totale 
sur la période)

Léumes (quantité 
par bénéficiaire sur 

la période)

Légumes (quantité 
moyenne par 

repas, en 
grammes)

765 Kg 1 839 g 23 g 449 Kg 1 079 g 13 g

Coût Unitaire

Denrées 36,7 kg
Spiruline pour la 

cantine
50 000 Ar 1 835 000 Ar

449 kg Pomme de terre 1 100 Ar 493 900 Ar
343 kg Carotte 1 600 Ar 548 800 Ar
70 kg Viande 12 000 Ar 840 000 Ar

190  kg Légumes secs 2 800 Ar 532 000 Ar
232 kg Légumes frais 2 000 Ar 464 000 Ar

6000 kg Paddy (Riz) 1 200 Ar 7 200 000 Ar

 4000 kg
Décorticage

 du riz 
400 000 Ar

50 litres Huile 6 000 Ar 360 000 Ar
Total coût des 

denrées

1 Sac Sel 19 000 Ar 19 000 Ar 12 692 700 Ar 77%

Fonctionnement Salaires 4 mois 3 
personnes

3 Personnes 489 000 Ar 1 956 000 Ar 41,8 €

Regardante 1 700 000 Ar 700 000 Ar 44,9 €

Déplacement 
(marché)

10 Semaines 30 000 Ar 300 000 Ar

Déplacement 
(Spiruline)

Imady/Antsirabe 200 000 Ar 200 000 Ar

Savon (Nickel) 2 bouteilles 5 500 Ar 11 000 Ar
Eponge 400 30 Ar 12 000 Ar
Balais 20 pièces 500 Ar 10 000 Ar

Frais de 
communication

- 86 000 Ar 86 000 Ar

Ustensiles de 
cuisine

- 103 000 Ar 103 000 Ar

Réparation de la 
cuisine

- 30 000 Ar 30 000 Ar

Couverts 
(assiettes et 

cuillères)
100 3 000 Ar 300 000 Ar

Total coût de 
fonctionnement

(hors décorticage du 
riz reclassé avec les 
denrées alimentaires)

3 708 000 Ar
16 400 700 Ar 0 Ar 23%

Ctrl

indeminité moyenne mensuelle de la responsable de la 
cantine

Le coût moyen complet du repas du 4ème trimestre à la cantine scolaire d'Imady pour 416 bénéficiaires ressort à 13 centimes d'euros (près de 500 ariarys). Le coût des denrées représente 77% de ce coût tandis que les coûts de fonctionnement de la cantine (salaires cuisinières, transports, matériels...) 
représentent 23%. La denrée principale, le riz (ou paddy selon la qualité, y compris le coût du décorticage) représente 60% du coût total des denrées, pour une portion de 180 grammes en moyenne par repas. L'ensemble des légumes (frais, secs, carottes, pommes de terre) représente 16% du coût total des 

denrées avec 16%, soit en moyenne 36 grammes par repas (dont 13 de pommes de terre). Le troisième poste important est la spiruline, qui représente 14% du coût des denrées, avec une portion conforme aux recommandations avec 2 grammes par repas durant la période de cure de spiruline prévue pour durer 
8 semaines. La viande demeure marginale en quantité avec 2 grammes en moyenne (elle est concentrée sur un nombre très réduit de repas) pour un total de 7% du coût des denrées. On notera l'absence de fruits et de laitages. Dans ce contexte d'alimentation hyperglucidique l'apport de la spiruline est essentiel 

pour améliorer l'équilibre en protéines, vitamines et sels minéraux. 

Soit sur 8 semaines de cure

Répartition des coûts

(y compris spiruline 
cantine et coût du 
décorticage du 
paddy, hors spiruline 
dispensaire)

salaire moyen mensuel par cuisinière

Spiruline pour la cantine; 
1835 000 Ar; 14%

Pomme de terre; 493 900 Ar; …

Carotte; 548 800 Ar; 
4%

Viande; 840 000 Ar; 7%

Légumes secs; 532 000 Ar; …

Légumes frais; 464 000 Ar; …

Paddy (Riz); 7200 000 
Ar; 57%

Décorticage
du riz ; 400 000 Ar; 3%

Huile; 360 000 Ar; 3% Sel; 19 000 Ar; 0%

Coûts des Denrées

Salaires 4 mois 3 
personnes; 1956 000 Ar; 

53%

Regardante; 700 000 Ar; 19%

Déplacement (marché); 300 000 
Ar; 8%

Déplacement (Spiruline); 200 
000 Ar; 6%

Savon (Nickel); 11 000 Ar; 0%

Eponge; 12 000 Ar; 0%

Balais; 10 000 Ar; 0%
Frais de communication; 86 000 Ar; 2%

Ustensiles de cuisine; 103 000 Ar; 3%

Réparation de la cuisine; 30 
000 Ar; 1%

Couverts (assiettes et 
cuillères); 300 000 Ar; 8%

Coûts de Fonctionnement
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